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Lay Around
32 Temps, 2 murs
Chorégraphe :  Christiane Favillier
Musique:      Lay Around And Love On You by Lari White
Niveau: Ultra débutant
Traduction: Lily Le Vallois 
 Intro:  32
Pot  commun IDF 10/2016

STEPS SIDE TOGETHER TWICE
1-4 PD à D, PG à côté PD, PD à D, touch PG à côté PD
5-8 PG à G, PD à coté PG, PG à G touch PD à côté PG

STEPS FORWARD & SCUFF RIGHT, LEFT, RIGHT, LEFT
1-4 PD avance, scuff PG, PG avance scuff PD
5-8 PD avance, scuff PG, PG avance, scuff PD

STEPS BACK, STOMP LEFT, HEEL & HEEL SWITCHES
1-4 PD recule, PG recule, PD recule, stomp PG à côté PD
5-8 Talon D devant, PD à côté PG, talon G devant, PG à côté PD

¼ STEP TURN (TWICE) STOMP RIGHT TWICE, RIGHT TWICE KICKS
1-4 PD devant, ¼ de tour à G (PDC sur PG), PD devant, ¼ de tour à G (PDC sur PG) (6:00)
5-8 Stomp up PD 2 fois, kick D dans la diagonale 2 fois

PD : pied droit
PG : pied gauche
PDC : poids du corps                                                         http://www.cowboy-hat-dancers.com
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